
支援學校推動校園體育氛圍及 MVPA60 一筆過津貼 

津貼運用計劃及預算 
2023-2027 學年 

本校已清楚明白運用「支援學校推動校園體育氛圍及 MVPA60 一筆過津貼」的原則，計劃運用津貼推展以下項目： 

 
 

項目範疇及簡介 目標 舉行日期 對象 
監察/ 

評估方法 
預算開支
（HK$） 

i. 安裝「體育驛站」 

將科技與體育活動結合，系統中設

有數項的運動項目，如跳繩、開合

跳等，參加者進入預設範圍後，系

統透過人面識別進行身分登錄，隨

即可以開始運動，而參加者的成績

會即時在螢幕中顯示。系統能同時

間紀錄 5位參加者的成績。 

透過同儕間的競技及類似

以電子遊戲的方式做運

動，提升學生對運動的動

機及興趣。 
8/2024 

全校師生 
活動紀錄表

/觀察 

$54600 

維修及保養 2025-2027 $32000 

ii. 體適能龍虎榜 

每班均放置適合學生能力的體適能

器材，以班為單位，每月設有體適

能之星及頒發小禮物 

鼓勵學生於課餘時間進行

運動，透過同儕間的競

技，增強學生對做運動的

體動機及提升體適能。 

2024-2027 全校師生 
活動紀錄表

/觀察 

$20000 

($1440 龍虎

榜) 

iii. 為體育驛站增設器材 

如電競單車等，學生於運動時，成

績會即時在螢幕中顯示。 

透過多元化的體育活動，

發展學生體育技能和提升

他們的體適能 

2025-2027 全校師生 
活動紀錄表

/觀察 
$43400 

預算總開支 $150000 
 


